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1. PRESENTACION

Ainur Seguridad en Alturas surgié hace ya casi 10 afios tras una evolucion légica de
los servicios ofrecidos por Ainur Trabajos Verticales, S.L. a sus clientes.

Fue a partir de 2003, a raiz de convertirse en la Delegaciéon de ELYTRA, S.A. en
Aragdn, cuando se introdujo de lleno en el mercado de la seguridad en altura.

ELYTRA, S.A. es una empresa con mas de 40 afios de historia con un amplisimo
recorrido en este campo. Dispone de oficina técnica propia con cinco ingenieros en plantilla
dedicados exclusivamente al disefio y calculo de lineas de vida y sistemas de proteccidn en

alturas.

La calidad de nuestros servicios se apoya el la aportacién por parte del binomio
ELYTRA/AINUR de:

Gran experiencia en el disefio y calculo de este tipo de elementos.

Instalacién de elementos de marcas punteras del mercado a nivel internacional
(FABA, UNILINE, KEEGARD).

FABA uniline | |z,

ardr iy trnemy
——

Asesoramiento desde el punto de vista mas practico, ya que somos usuarios de
sistemas de seguridad en altura.

Profesionalidad y meticulosidad en los procesos de instalacion de los sistemas de
AINUR Seguridad en Altura como instalador.
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2. GESTION E IMPLANTACION COMPLETA DEL SISTEMA DE
SEGURIDAD EN ALTURA

Debido a las grandes responsabilidades que acarrea la instalacién de elementos de
seguridad y las graves consecuencias que conlleva un fallo del sistema, no dejamos nada a la
improvisacién, ni consideramos dos instalaciones iguales. Cada una tiene sus caracteristicas
y particularidades, por lo que debe ser tratada como Unica.

Ainur Seguridad en Altura les ofrece un servicio completo para eliminar los riesgos
existentes con la mejor de las soluciones posible.

iiiMUY IMPORTANTE!!!

Los sistemas de seguridad en altura deben cumplir los siguientes requisitos:
- DISENO Y CALCULO POR TECNICOS COMPETENTES.

- UTILIZAR MATERIAL HOMOLOGADO CON MARCADO CE.

- CERTIFICADO DE MONTAIJE POR EMPRESA ACREDITADA

2.1. OFICINA TECNICA: TOMA DE DATOS, CALCULOS Y DISENO.

Para poder plantear un disefio acertado es imprescindible realizar una toma de datos
“in situ” por personal especializado (n? de usuarios, altura de caida, factor de caida,
balanceos de caida, elementos de amarre de puntos, espesor de chapa, etc.). De esta forma,
la oficina técnica en ELYTRA proporcionara los cdlculos y elementos que formaran el sistema
propuesto (numero de anclajes, disefio de postes para soportes, longitud de vanos, etc).

Se hacen sistemas a medida, lo que garantiza una seguridad plena en el uso de los
mismos por parte del cliente.

2.2. SUMINISTRO DE MATERIAL HOMOLOGADO

Todo el material que constituyen las instalaciones esta homologado conforme a las
normativas que rigen cada uno de los tipos de sistemas con su correspondiente marcado CE.

En la mayoria de los casos se comete el error por parte del contratista de exigir
Unicamente la utilizacién de material homologado, obviando el calculo y la certificacion del
montaje por desconocimiento.
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2.3. MONTAIE Y CERTIFICACION

Para que la instalacién se considere finalizada es imprescindible que la empresa
instaladora certifique la correcta ejecucion de los trabajos conforme al disefio aportado
desde la oficina técnica.

El montaje se realiza por personal formado especificamente para la ejecucion de la
instalacién de los sistemas.

Es importante que los trabajos se lleven a cabo con todas las garantias de seguridad.
Por ello, todos nuestros operarios tienen el Curso de Prevencion de Riesgos en la
Construccién (60h) y formacién especifica de Trabajos en Altura, pudiendo habilitar sistemas
de seguridad temporales con técnicas de trabajo vertical.

Creemos en el trabajo bien hecho, por lo que consideramos necesario dar un servicio

completo aplicando sistemas de impermeabilizacién garantizados por una gran marca &
de la que somos aplicadores acreditados. Implantamos sistemas de seguridad en cubiertas
sin dafar o quebrantar la capacidad impermeable de la misma.

2.4. MANTENIMIENTO Y REVISIONES

Todos los sistemas de seguridad en alturas (lineas de vida, carriles, puntos de anclaje,
etc) necesitan una revisidn especifica anual, y se ensayan con un tensiometro en los casos
necesarios siguiendo las recomendaciones de la norma que regula estos dispositivos UNE-
EN-795.

En los puntos de anclaje ensayamos conforme a lo recomendado en la norma EN-
795. Entregamos al cliente un dossier con los resultados del ensayo con fotografia
individualizada, asi como una copia de los certificados de calibracion de los aparatos
empleados.

No se consideran apta para el uso aquellas instalaciones que no dispongan de la
certificacién convenientemente revisada y firmada por una empresa acreditada por el
fabricante.

2.5. CURSOS DE FORMACION

Para cada dispositivo instalado, los usuarios de los mismos han tenido que recibir
una formacion de manejo especifica. AINUR Seguridad en Altura imparte cursos de
formacion de los dispositivos instalados.
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3. SISTEMAS PARA TRABAJO EN ALTURAS

3.1. PROTECCION DE ACCESOS VERTICALES

Este es uno de los apartados mas olvidados a la hora de plantear
una instalacién segura al 100%. Tan importante es que la persona esté

protegida de caidas en la zona de trabajo, como en el recorrido de
acceso a la misma.

- Escaleras de gato de acceso a niveles superiores.

- Escaleras de acceso a zonas soterradas.

Foto 1.-Ejemplo de sistema vertical con peldafios desmontables
contra accesos indebidos (Estacion Delicias Zaragoza).
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3.2. SISTEMAS PARA SUSPENSION

Para aquellos casos en los que la instalacidon se haga para la

utilizacidon de la misma como anclaje de suspensién para trabajar con
técnicas verticales. Situaciones comunes:

Limpieza exterior de cristales en fachadas.

Mantenimiento de iluminacidon (focos, carteleria, etc).

Mantenimiento de fachada (tratamiento en elementos arquitecténicos).

\" \R\v, |
» \§§ \

1%

Foto 2.-Suspension sobre carril (Pabellén Puente Zaragoza).
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3.3. PROTECCION ANTICAIDAS
Se trata de aquellas situaciones en las que cabe la posibilidad de
caida a distinta altura, durante la realizacién de trabajos de instalacién,

adecuacién, mantenimiento, etc.

Cubiertas de naves industriales.

- Tejados de viviendas.

- Pasarelas.

Foto 3.-Linea de vida flexible (Planta de Saint Gobain en la Almunia).
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3.4. LIMITACION DE ACCESO

Estas instalaciones son aquellas que, con caracteristicas similares
a las de anticaidas, tienen la salvedad de que no hay altura de seguridad
suficiente en la caida para evitar el choque del usuario con el suelo y/o

elementos con los que se pueda golpear. No soportan la caida de
operarios.

- Cubiertas de naves bajas.

- Terrazas de viviendas con balcén inferior perimetral.

- Pasarelas sobre maquinaria.

Foto 4.-Ejemplo de sistema de limitacién de acceso.
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3.5. OVER-HEAD

Son aquellas instalaciones en las que el punto de anclaje
siempre esta por encima de la cabeza, de tal forma que el factor de
caida siempre sea el minimo.

- Pasarelas.

- Trabajos de mantenimiento en elementos de trasporte
(vagones de tren, camiones, aviones, etc).

- Forjados sin acceso peatonal.

Foto 5y 6.-Linea Over-Head flexible y rigida.
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3.6. PROTECCIONES COLECTIVAS

Los mayores problemas de las protecciones colectivas implantadas en cubiertas con
posterioridad a su construccidon vienen derivados por las goteras que aparecen a posteriori
por la gran cantidad de anclajes necesarios para asegurar los postes de las barandillas.
Nosotros aportamos una solucién sencilla y con todas las garantias a este problema. Con las
protecciones colectivas con contrapesos podemos garantizar el buen funcionamiento del
sistema sin tener que hacer perforaciones que, a la postre, es por dénde pueden aparecer
estas goteras. Tienen las ventajas de la modulabilidad y facil montaje, con grandes
posibilidades de accesorios.

Foto 7.-Proteccion colectiva sobre cubierta transitable (Instalaciones de Elytra en San Sebastian).

3.7. SISTEMAS PARA ZONAS DE DIFICIL ACCESO BAJO PLANTA

En la actualidad cualquier trabajo en espacio confinado debe tener previsto un
sistema de rescate y evacuacion. Los tripodes y brazos davit se amoldan a la totalidad de
estructuras y situaciones para realizar un rescate o una evacuacién de todos aquellos
trabajadores que sufren un percance en altura. Estos sistemas cumplen con la norma UNE
EN 795 B.
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4. DISPOSITIVOS

A continuacion se exponen los dispositivos con los que se dan solucién a los sistemas
mencionados anteriormente.

4.1. CARRIL FABA VERTICAL A12

Los carriles FABA A12 son perfectos para los accesos verticales ya que son muy
robustos y sencillos, lo que les confiere una gran capacidad de adaptacidn en instalaciones
tanto exteriores como interiores.

Son también perfectamente compatibles con escaleras ya instaladas con o sin “aros
quitamiedos”.

Foto 8 y 9.-Carril FABA instalados para accesos soterrados y para escaleras en el exterior.
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4.2. CARRIL FABA HORIZONTAL AW1

Tiene caracteristicas muy similares a las de la versién vertical.

Sus aplicaciones principales son carriles para la suspensién, linea de vida (anticaidas,
de restriccion de acceso) o como sistema over-head.

B

T L L L

Foto 11.-Carril FABA instalados sobre puentes gria.
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4.3. UNIRAILY ROOFSAFE

Sistema de carril de gama alta preparado para fijar sobre elementos estructurales o,
incluso, sobre cubiertas de chapa metalica.

La diferencia con otros carriles es la posibilidad de adaptar el mismo a elementos
curvos de todo tipo.

Foto 15y 16.-Detalle de uso para suspension y como sistema anticaidas (Diputacion Provincial Zaragoza y Pabellén Puente Zaragoza).
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4.4. LINEA DE VIDA FLEXIBLE UNI-16

Se trata de una linea de vida flexible fabricada con nucleo de fibras paralelas en
poliéster impregnada de neopreno, con una resistencia minima de 7.600kg a la rotura y un
alargamiento menor al 3%.

Las ventajas que ofrece frente a una tradicional de acero son:
V Posibilidad de vanos mas largos.

V' Mayor durabilidad a la intemperie. Humedad, rayos UV, ciclos hielo deshielo,
etc.

V El posible deterioro siempre empieza por el exterior de forma que es
facilmente detectable. Una de acero se puede oxidar en el nidcleo sin ser
detectado el fallo.

V Menor dilatacion.
V Posibilidad de eleccion de colores.

V No tienen porqué ser sustituida después de una caida.

Foto 17.-Linea flexible de fibra de vidrio acabada en naranja (Lakey Zaragoza).
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4.5. LINEA DE VIDA FLEXIBLE UNI-8

Las lineas de vida flexible en acero se adaptan a gran cantidad de casos con un precio
muy competitivo y con todas las garantias de seguridad. Disponemos de todo tipo de
accesorios (amarres para todo tipo de cubiertas, curvas, disipadores de energia, carros, etc).

Foto 18.-Linea de vida de acero UNI-8.

4.6. PUNTOS DE ANCLAJE FIJOS

Podemos presentar una gran variedad de puntos anclaje fijos que se adaptan a todo
tipo de situaciones y con gran versatilidad estética y funcional.

Foto 19 y 20.-Detalles de diferentes disposiciones de los puntos de anclaje UNIEYE.
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4.7. ANCLAIJES DE PESO MUERTO

Para aquellas cubiertas en las que los trabajos sean puntuales y no se quiera
comprometer la impermeabilidad de la misma tenemos soluciones de contrapesos.

Cumplen la normativa UNE EN-795-E y estdn completamente homologadas para se
instaladas en cubiertas con una inclinacién méaxima de 5%.

Foto 22.-Anclaje de peso muerto como sistema de limitacién de acceso.

Foto 23.-Sistema de suspension con anclaje de peso muerto preparado para trabajo y seguridad.
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4.8. TRIPODES Y BRAZO DAVIT

Los tripodes y brazos davit se amoldan a la totalidad de estructuras y situaciones para
realizar un rescate o una evacuacion de todos aquellos trabajadores que sufren un percance
en altura. Ambos sistemas cumplen con la norma UNE EN 795-B.

Foto 24.-Tripode de seguridad

Foto 25.-Brazo Davit en diferentes usos.
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4.9. BARANDILLAS PESO MUERTO

Al igual que en los anclajes de peso muerto, ofrecemos soluciones para protecciones
colectivas sin perforar el sistema de impermeabilizacion.

Muy funcionales en los perimetros de las cubiertas y para evitar las caidas en
lucernarios. También existen modelos abatibles para que no se vean desde el exterior,
modulos de puerta y perfectamente adaptables a cambios de altura, giros, etc.

Foto 26.-Barandillas KEE GUARD sabre cubierta Casen Fleet (Zaragoza).

Foto 27.-Delimitacion de perimetro de claraboya.
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4.10. BARANDILLAS Y PASARELA A MEDIDA

En las cubiertas cuyo transito sea elevado y no se puedan implantar las soluciones de
peso muerto, tenemos la opcidn de las fabricadas a medida. Estas se adaptan a cualquier
fisionomia de cubierta.

Ademas tenemos soluciones para fijarlas a cubiertas de fibrocemento, cubiertas de
chapa plegada o de greca normal.

o

Foto 29.-Barandillas sobre cubierta de fibrocemento.
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Foto 30.-Barandilla completamente adaptada a todo tipo de circunstancias.

Foto 31.-Detalles de apoyos a la cubierta y de los nudos de las barandillas.

411. 9t L Qa

Para poder dar un servicio completo podemos suministrar los EPI’s necesarios para el
uso de la instalacién. Ademdas ofrecemos la revisién anual obligatoria de los mismos al
mismo tiempo que se realiza la revision de la linea instalada.
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